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От хорошего к отличному!

"Очень часто хорошее становится врагом отличного" – Джим Коллинз



Оклахома!
• 48‐е место из 50 по зарплате учителей
• 50‐е место по числу посещений стоматолога
• 48‐е место по физической активности
• 50‐е место по проценту людей, съедающих не 

менее одного овоща/фрукта в день
• 1‐е место по количеству ресторанов быстрого 

питания на человека
• 49‐е место по состоянию сердечно‐сосудистой 

системы



Содержание
• Обеспечение надлежащего 

уровня выхода слуховых 
аппаратов у младенцев и 
детей

• Технологии для детей
– Цифровое шумоподавление
– Направленные микрофоны
– Технологии для общения по 

телефону
– Понижение частоты

• "Работают" ли они у детей? 
• Должны ли мы использовать 

их у самых маленьких 
пациентов? 

Главное – слышать!



Подбор слуховых аппаратов детям

• Откуда мне знать, что все работает, как положено?



Подбор слуховых аппаратов детям

Обратитесь к "Руководству по детскому слухопротезированию Американской 
академии аудиологии"

http://www.audiology.org/resources/documentlibrary/Documents/PediatricAmplificationGuidelines.pdf 



Подбор слуховых аппаратов детям
Специалист должен пользоваться независимой и клинически 

апробированной педиатрической расчетной формулой, нормативными 
данными и методами подбора, учитывающими уникальные слуховые 

потребности детей, обусловленные особенностями их развития.

DSL v5.0 для детей

NAL‐NL2



Хотите узнать больше о DSL v5.0 и 
NAL‐NL2?



Подбор слуховых аппаратов детям
Специалист должен пользоваться независимой и клинически 

апробированной педиатрической расчетной формулой, нормативными 
данными и методами подбора, учитывающими уникальные слуховые 

потребности детей, обусловленные особенностями их развития.

Амплитудно‐частотные характеристики слухового аппарата должны быть 
измерены при различных уровнях входного сигнала для определения 
слышимости речи и обеспечения безопасных максимальных уровней 

выхода, соответствующих предписанным параметрам.



Подбор слуховых аппаратов детям
Специалист должен пользоваться независимой и клинически 

апробированной педиатрической расчетной формулой, нормативными 
данными и методами подбора, учитывающими уникальные слуховые 

потребности детей, обусловленные особенностями их развития.

Амплитудно‐частотные характеристики слухового аппарата должны быть 
измерены при различных уровнях входного сигнала для определения 
слышимости речи и обеспечения безопасных максимальных уровней 

выхода, соответствующих предписанным параметрам.

1) Измерения в реальном ухе

2) Моделирование измерений в реальном ухе с помощью зонда



Измерения в реальном ухе с 
помощью зонда (in situ)

Золотой стандарт: измерение RECD и измерения в реальном ухе

Микрофон зонда

Динамик

Дисплей



С помощью измерений в реальном ухе убедитесь, 
что параметры настройки аппарата соответствуют 

расчетным

Обеспечьте слышимость
Речевые сигналы на 
нескольких уровнях
• 55 дБ УЗД
• 65 дБ УЗД
• 75 дБ УЗД

Обеспечьте комфорт и 
безопасность
Тональная развертка на 
высоком уровне



Что делать с беспокойными детьми?



Моделирование измерений в реальном ухе с 
помощью зонда (в камере сопряжения)



Измерения в камере сопряжения при 
подборе слуховых аппаратов младенцам



Разница между реальным ухом и 
куплером

Характеристика в куплере



Разница между реальным ухом и 
куплером

Характеристика в реальном ухе

Характеристика в куплере



Разница между реальным ухом и 
куплером

Измеренная RECD

Средняя RECD

Рис. 10. Пример разницы между реальным ухом и 
куплером (RECD), измеренной в ухе взрослого 
человека. Измеренная RECD больше, чем средняя RECD 
(пунктирная линия).



Моделирование измерений в 
реальном ухе с помощью зонда



ФУНКЦИИ СЛУХОВЫХ АППАРАТОВ, 
ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ



ЦИФРОВОЕ ШУМОПОДАВЛЕНИЕ В 
СОВРЕМЕННЫХ СЛУХОВЫХ 
АППАРАТАХ



Цифровое шумоподавление (ЦШП)

• Классифицирует входной 
сигнал как "речь" или "шум"

• Уменьшает усиление, если 
входной сигнал представляет 
собой преимущественно шум

• Разные производители 
используют ЦШП по‐разному

• Исследования у взрослых
– разборчивость речи не меняется
– улучшается переносимость 

шума, облегчается процесс 
слушания, повышается 
комфортность, снижается 
когнитивная нагрузка



Stelmachowicz и соавт., (2010) Ear 
and Hearing

В целом, ЦШП не влияет на 
разборчивость речи в шуме
• 16 детей с тугоухостью от 
легкой до умеренно‐тяжелой 
степени
– 8: возраст 5‐7 лет
– 8: возраст 8‐10 лет

• Исследована разборчивость 
речи в шуме с включенным и 
выключенным ЦШП (‐6 дБ) 



Stelmachowicz и соавт., (2010) Ear 
and Hearing

В целом, ЦШП не влияет на разборчивость речи в шуме

В других работах, посвященных 
изучению разборчивости речи у детей 
школьного возраста, также не было 
обнаружено ухудшения разборчивости 
при включенном ЦШП.

Auriemmo et al., (2009), J American Acad Audiology
Pittman (2011a), J Speech Language Hearing Research 



Pittman (2011) J Speech Language 
Hearing Research 

ЦШП может облегчить усвоение 
новых слов, а также повысить 
переносимость шума
• Показатели нормально 
слышащих детей были лучше, 
чем у детей с тугоухостью

• Показатели старших детей были 
лучше, чем у младших

• Показатели старших детей были 
лучше с ЦШП



"Работает" ли ЦШП у детей?

• Да! 
• По крайней мере, при правильном 
использовании, ЦШП не приводит к 
снижению разборчивости речи. 

• ЦШП может облегчить процесс слушания, 
повысить комфортность, снизить 
когнитивную нагрузку и облегчить усвоение 
новых слов. 



Следует ли использовать ЦШП у 
самых маленьких детей?

• Может быть
• Следует убедиться, что в присутствии 
слышимой речи не снижается усиление. 



ЦШП не должно ухудшать 
слышимость

• Авторитетные ссылки
– Stelmachowicz и соавт. 
(2010) 

– McCreery (2011) – AudiologyOnline.com 



Технологии направленности у детей

• Эксперты расходятся во мнении относительно 
использования направленности у маленьких 
детей

• Многие эксперты не рекомендуют 
использовать направленность у младенцев и 
маленьких детей
– Руководство по детскому слухопротезированию 
Онтарио

– Руководство по детскому слухопротезированию 
Американской академии аудиологии (2013)



Однако, некоторые эксперты не возражают 
против использования направленных 

микрофонов у младенцев



…младенцам и младшим детям следует на 
повседневной основе подбирать слуховые 
аппараты, снабженные современными 

направленными микрофонами.



• Как насчет доказательств?



• Подтвержденных преимуществ 
использования направленных микрофонов 
у младенцев и младших детей, практически 

не существует! 



Ricketts & Galster (2007) American J of 
Audiology

• Исследовали 
разборчивость речи у 26 
детей с малой/умеренной 
тугоухостью

• Имитация обстановки в 
классе

• Сравнивали 
направленный и 
ненаправленный режимы

• Сравнивали поступление 
сигнала спереди и сзади

Направленность снижает разборчивость речи при поступлении сигнала сзади



Дополнительные соображения
• Против

– Не доказано, что младенцы могут 
поворачивать голову в сторону 
полезного сигнала

– Дети в возрасте от 11 до 78 месяцев 
поворачиваются в сторону полезного 
сигнала примерно в 40% случаев, а 
большая часть речевой информации 
поступает случайно (Ching и соавт., 
2009) 

– На долю случайной слуховой 
информации приходится 90% всех 
познаний ребенка об окружающем 
мире (Cole, Flexer, 2009) 

– Не доказано, что использование 
адаптивной направленности у 
младших детей обладает 
преимуществами или не наносит 
ущерба разборчивости речи

• За
– Направленные микрофоны могут 

повысить разборчивость речи в шуме
– В реальных условиях направленные 

микрофоны обладают меньшей 
направленностью, чем в 
лабораторных условиях

– Дети могут научиться поворачиваться 
в сторону полезного сигнала (Ricketts,
Galster, 2008) 

– Автоматические/адаптивные 
направленные микрофоны могут 
снизить отрицательное воздействие 
направленности



"Работает" ли направленность у 
детей?

• Да!
• Исследованиями доказано, что направленные 
микрофоны улучшают разборчивость речи при 

поступлении сигнала спереди
• Однако, они могут ухудшить разборчивость 
речевого сигнала, поступающего сзади (Ching

и соавт., 2009; Ricketts, Galster, 2007) 
• Не доказана эффективность направленных 
микрофонов у младенцев и детей младшего 

возраста



Следует ли использовать 
направленность у детей?

• Возможно, да
• Маловероятна эффективность направленности у детей в 

возрасте 9‐12 месяцев
• Направленность может быть эффективной у детей 

школьного возраста
– Могут ли дети поделиться своими впечатлениями? 
– Понимают ли они смысл использования направленности? 
– Могут ли они (или аппараты) переключать программы в 

нужное время? 
• Для проверки гипотезы об ухудшении разборчивости 

речи при использовании адаптивной направленности 
детьми дошкольного возраста необходимы 
дополнительные исследования



А как насчет телефона?



DuoPhone

• DuoPhone использует беспроводную связь для 
передачи сигнала из одного уха в другое

• Он обеспечивает бинауральную слышимость 
при разговоре по телефону



• Исследование эффективности DuoPhone у детей



Участники исследования

• Исследовано распознавание слов при 
разговоре по телефону в режиме DuoPhone
и без него у детей с тугоухостью
– 14 детей (возраст 6‐14 лет)

• Записанные слова CNC (согласный‐гласный‐
согласный)

– 10 детей (возраст 2‐5 лет)
• Произносимые живым голосом списки слов NU‐CHIP 
(открытый выбор)



Средние показатели распознавания 
слов CNC у старших детей (6‐14 лет)



Средние показатели распознавания слов 
NU‐CHIP у младших детей (2‐5 лет)



Хейли с монауральным телефоном

Видео недоступно



Хейли с DuoPhone

Видео недоступно



• А как насчет технологии понижения частоты?



Тест множественного числа UWO: сравнение 
результатов с включенной и выключенной НЛЧК

НЛЧК повышает разборчивость речи в тесте множественного числа 
UWO на 16%.

p < 0,001



• Да, это работает!
• Подробнее об этом вам расскажет Andrea Bohnert!



Спасибо за внимание!!!

www.heartsforhearing.org 


